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Friedens-
licht
Ein Licht von  
Mensch zu Mensch



Der Weg  
des Friedenslichts
Von Bethlehem zu dir
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Wien/Linz
Von Wien/Linz aus  
wird das Licht an über  
30 Länder in Europa 
und in Übersee weiter­
gegeben. 
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Zürich
Über den Zürisee kommt 
das Licht in der Laterne 
in einem Boot zu uns! 
Von hier wird es an dich 
und viele weitere Men­
schen weitergegeben.
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Bethlehem
In der Geburtsgrotte in 
Bethlehem entzündet 
ein Kind das Friedens­
licht. Es wird in einer 
Laterne mit dem  
Flugzeug nach Wien 
gebracht.



Die Entstehung 
des Friedenslichts

Die Idee
Die Idee ist 1986 im ORF Landesstudio 
Oberösterreich entstanden, mit der 
Anregung, allen Spendern der ORF- 
Aktion «Licht ins Dunkel» mit einem 
Licht zu danken. 
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Pfadfinderbeteiligung
Im Jahr 1989 begannen auch die  
Pfadfinder als internationale Friedens­
bewegung das «ORF-Friedenslicht»  
in die Nachbarländer zu bringen.
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Jeder kann mitmachen!
Das Friedenslicht von Bethlehem erinnert 
uns daran, dass jede*r Verantwortung für 
Frieden hat. Das Licht wird als Symbol von 
Mensch zu Mensch weitergegeben – alle 
empfangen und vermitteln den Frieden.



Die Geschichte 
des Friedenslichts
in der Schweiz

Zuversicht in der ganzen Schweiz
Das Friedenslicht hat Hauptstützpunkte in  
Basel, Fribourg, Lugano, Luzern und Zürich. 
Hunderte von Stützpunkten beteiligen sich 
und geben das Licht in ihren Regionen weiter 
und mit dem Licht auch Zuversicht. Der Duden  
definiert Zuversicht so: «festes Vertrauen  
auf eine positive Entwicklung in der Zukunft,  
auf die Erfüllung bestimmter Wünsche und 
Hoffnungen». 

Von Hand zu Hand
Die Stiftung «Denk an mich» engagiert sich 
seit 1968 in den Bereichen Ferien, Freizeit,  
Bildung und Mobilität. Sie unterstützen das 
Friedenslicht seit den Anfängen. So tragen 
sie dazu bei, dass das Licht zu möglichst 
vielen Menschen Zugang findet.
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Das Friedenslicht in der Schweiz
1993 kam das Friedenslicht zum ersten  
Mal in die Schweiz und ist seither zu  
einem beliebten Brauch geworden. Bei 
der Ankunft in der Schweiz wird das  
Friedenslicht an über 200 Destinationen 
aus allen Landesteilen überreicht. Das 
Licht breitet sich über die Schweiz aus 
und berührt die Herzen der Menschen.
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Mehr Infos zu 
«Denk an mich»
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Ein Licht  
von mir zu dir

Schenke auch du
das Licht weiter.

«Das Licht bringe ich  
meinem Grossmami und 

dann gehen wir zusammen 
auf den Friedhof zum  

Grosspapi.»

«In unserer Pfarrei  
feiern wir in einem Stall 
Heiligabend und geben 

den Leuten das Licht mit 
nachhause.»

«Das Licht bringe ich  
zu unserem Familienfest an 
Weihnachten und schenke 
allen eine kleine Laterne zu 

Weihnachten.»

«Das Licht bringe  
ich meiner Nichte. 
Sie hat gerade ein 

Baby geboren.»

«Das Friedenslicht 
bringen wir  

zur Asylunterkunft  
zusammen mit kleinen  

Geschenken.»


