
FEJAZ – Fachliche Entwicklung für Jugendarbeitende in Zürich

Seit 2014 führt die okaj zürich in Zusammenarbeit mit der reformierten 

Kirche Kanton Zürich und der Jugendseelsorge der katholischen Kirche 

Kanton Zürich jährlich vier Weiterbildungen durch. Diese halbtägigen 

Weiterbildungen orientieren sich an den Bedürfnissen der Fachperso-

nen der Offenen, kirchlichen und verbandlichen Kinder- und Jugendar-

beit. Zur Auswahl der Inhalte erheben die Partner*innen jährlich online 

die Bedürfnisse der Zielgruppen. Die Organisation der vier Veranstal-

tungen teilen sich die Kooperationspartner*innen auf.

	

Donnerstag, 4. September 2025,
Zürich

Weiterbildung 

MOBBING MIT INPUT ZUM  

«NO BLAME APPROACH »



Mobbing mit Input zum  
«No Blame Approach» 

Ängste, Unsicherheit, Wegschauen und Tabus führen dazu, dass Mobbing- 
Betroffene kaum Unterstützung und Hilfe bekommen. 

Das grosse Schweigen rund um die Mobbing-Thematik ist eines der grössten 
Hindernisse, um Mobbing gezielt zu stoppen. 

Diese Weiterbildung vermittelt Grundlagen zu Mobbing und zeigt den «No 
Blame Approach» auf. Eine Methode um Mobbing schnell und dauerhaft zu 
unterbinden.

 
Inhalt
•	 Was ist der Unterschied zwischen Mobbing und «normalen» Konflikten? 
•	 Was sind Mobbing-Handlungen, Mobbing-Signale, Mobbing-Informati-

onsquellen? 
•	 Wie erkenne ich die Gruppendynamik von Mobbing frühzeitig? 
•	 Kurzinput zum «No Blame Approach» 
•	 Kurzinput zu Cybermobbing 
 

Referentin 
Bettina Dénervaud, Fachberaterin Mobbing, Hilfe bei Mobbing - Fachstelle für 
Schulen und Eltern

Details und Anmeldung 

 
Datum/Zeit  Donnerstag, 4. September 2025, 9:30-13:00 Uhr 
                         (Achtung späterer Beginn)

Ort 	         Jugendseelsorge Zürich, Birmensdorferstr. 50, 8004 Zürich

Zielgruppe    Fachpersonen der Offenen, verbandlichen oder kirchlichen    
                         Kinder- und Jugendarbeit, weitere Akteur*innen der Kinder- und   
                         Jugendförderung und weitere Interessierte

Kosten            Fr. 70.– (normal), Fr. 50.– (ermässigt, Mitglieder der okaj zürich), 		
	         Mitarbeitenden der reformierten und katholischen 			 
                         Kirche werden keine Kosten in Rechnung gestellt

Anmelden     QR-Code oder 
	         https://jugendseelsorge.ch/agenda/event/ 
                         weiterbildung-fejaz-mobbing-no-blame-approach/
                        
                        Anmeldeschluss: 27. August 2025 


