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Impuls- 
veranstaltung  
Jugendseelsorge 
neu denken –  
was junge  
Betroffene sich 
wünschen

20. September 2025 
09.00 – 12.20 
anschl. Netzwerk-Apéro

https://www.jugendseelsorge.ch


Viele Kinder und Jugendliche stehen 
heute unter grossem Druck, sei es in 
Schule, Ausbildung, Familie oder durch 
soziale Medien. Psychische Belas-
tungen sind weit verbreitet. Doch oft 
fehlen sichere Orte und verlässliche 
Beziehungen.

Was brauchen junge Menschen  
in solchen Situationen? 

Welche Formen von Begleitung 
sprechen sie an? 

Und was können Seelsorgende  
konkret beitragen?

In dieser Impulsveranstaltung kommen 
Betroffene selbst zu Wort. Gemein- 
sam mit Fachpersonen und Seelsogen- 
den wollen wir zuhören, verstehen  
und neue Wege für eine glaubwürdige 
Jugendseelsorge entwickeln.



Mit Impulsen von
	− Einer Jugendlichen, die dank guter Begleitung ihren 
Weg findet

	− Nathalie Ledergerber, Traumapädagogin und 
psychiatrische Pflegefachfrau, spezialisiert auf die 
Begleitung psychisch belasteter Jugendlicher  
und Begleiterin von J.

	− Christoph Staub und Orlando Caduff,  
Leitung ökumenische Mittelschularbeit.

Eingeladen sind
Alle, die Jugendliche begleiten, besonders in Kirche, 
Schule oder freiwilligem Engagement, und offen  
sind für ehrliche Einblicke, neue Impulse und gemein-
sames Weiterdenken.

Programm
09:00 Uhr	� Kaffee & Gipfeli 
09:30 Uhr 	� Begrüssung & Eröffnung 
09:45 Uhr	� Persönlicher Erfahrungsbericht:  

Eine jugendliche Betroffene und ihre  
Begleitperson teilen ihre Geschichte 

11:00 Uhr	� Fachlicher Impuls: Erkenntnisse aus der 
Mittelschularbeit 

11:30 Uhr	� Interaktive Gruppenarbeit: Praxisrelevanz 
für kirchliche und theologische Arbeit 

12:00 Uhr	� Aktuelle Entwicklungen und Zukunftspers- 
pektiven 

12:20 Uhr	� Netzwerk-Apéro Riche

Wann
Samstag,
20. September 2025
09.00 – 13.00 Uhr

Wo
Paulus Akademie
Pfingstweidstrasse
Zürich

Anmeldeschluss
Sonntag,  
07. September 2025

Fragen an
Adrian Marbacher
044 266 69 04
adrian.marbacher@
jugendseelsorge.ch

mailto:?subject=


Evangelisch-reformierte Landeskirche  
des Kantons Zürich
Abt. Kirchenentwicklung
Blaufahnenstrasse 10
8001 Zürich
kirchenentwicklung@zhref.ch
zhref.ch

Jugendseelsorge Zürich 
Adrian Marbacher
Birmensdorferstrasse 50
8004 Zürich
044 266 69 04
adrian.marbacher@jugendseelsorge.ch
jugendseelsorge.ch

Folge uns

https://www.facebook.com/jugendseelsorge.zuerich
https://www.youtube.com/channel/UCPMNO1590-EjxugUfHtrXAA
https://www.instagram.com/jugendseelsorge.zuerich/
http://jugendseelsorge.ch
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