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Vor über 30 Jahren wagten mutige 
Menschen einen Aufbruch. Ihr Ziel: die  
Firmung als bewusste Glaubens
entscheidung für junge Erwachsene ab  
17 Jahren. An diese wegweisenden 
Initiativen knüpfen wir von der Jugend-
seelsorge an.
 
Gemeinsam möchten wir die Firmung 
als Sakrament der religiösen  
Mündigkeit neu entdecken und zeit
gemäss gestalten.
 
Unsere Veranstaltungen bieten Raum 
für Austausch, theologische Vertiefung 
und praktische Inspiration für Ihre  
pastorale Arbeit. Gemeinsam erkunden 
wir Wege, wie wir junge Menschen auf 
ihrem Weg zu einer reflektierten Glau-
bensentscheidung begleiten können.
 
Marco Martina & Mario Stanković



Firmung im synodalen  
Kontext: Neue Perspek-
tiven und Ansätze
Kantonaler Fach­
austausch für Firm­
verantwortliche
06. Juni 2025
09.30 – 12.00 Uhr

Elemente einer zeit-  
gemässen Firm
vorbereitung: Pensum  
und Bausteine
Workshop für Firm­
verantwortliche
28. August 2025 
09.30 – 12.00 Uhr

Kantonaler Einführungs-
tag für neue  
Firmbegleiter*innen
25. Oktober 2025
10.00 – 16.30 Uhr

Berufung entdecken:  
Coaching-Ansätze in  
der Firmvorbereitung
Workshop für Firm­
verantwortliche
26. November 2025, 
09.30 – 12.00 Uhr

Angebote  
im OMG

Regionale Firmmeetings  
in den Dekanaten 

Die Firmandinnen und 
Firmanden setzen sich 
mit sinngebenden  
Themen und Fragen  
zu Gott, Kirche und 
sich selbst auf ihre ganz 
eigene Art und Weise 
auseinander. Dieses  
Angebot ergänzt den 
Firmweg der Pfarreien.

Albis
08. März 2025 
16.00 – 20.00 Uhr

Winterthur
14. Juni 2025
17.00 – 21.00 Uhr

Alle Veranstaltungen finden in der  
Jugendseelsorge Zürich statt.  
Birmensdorferstrasse 50, 8004 Zürich



Wir kommen zu euch! Vernetzungstreffen

Vernetzungstreffen für  
Firmbegleiter*innen  
aus dem Kanton Zürich
Ehemalige Firmbeglei­
ter*innen haben ein neu­
es Angebot geschaffen, 
das alle Engagierten im 
Kanton zum gegensei­
tigen Austausch einlädt. 

Mehr Infos zu den  
Vernetzungstreffen bei:

Yanik Mota
yanik.mota@kath- 
ruemlang.ch

Unsere Holkurse für die 
Firmpastoral bieten die 
gemeinsame Erarbeitung 
der Inhalte und die Orga­
nisation des regionalen 
Firmangebots – ganz auf 
eure Bedürfnisswe ab­
gestimmt. Zum Beispiel:

Grundlagen- oder Weiter­
bildungskurse für Firmbe­
gleiter*innen Halb-, eintä­
gig oder ein Wochenende, 
bei euch oder extern.

Regionale Firmmeetings 
oder Firmreisen für  
Firmand*innen in Zusam­
men arbeit mit ehemali­
gen Firmbegleiter*innen

Mehr Infos bei:

Mario Stanković
044 266 69 28
mario.stankovic@jugend­
seelsorge.ch



Marco Martina
044 511 74 96
marco.martina@jugendseelsorge.ch

Mario Stanković
044 266 69 28
mario.stankovic@jugendseelsorge.ch

Jugendseelsorge Zürich 
Birmensdorferstrasse 50
8004 Zürich
jugendseelsorge.ch

Folge uns


