Donnerstag, 27. Marz 2025, _
Zurich I'_ — Z

Fachliche Entwicklung fir Jugendarbeitende Zirich

Weiterbildung

Klima: Zukunftsangste
von Jugendlichen

FEJAZ - Fachliche Entwicklung fiir Jugendarbeitende in Ziirich

Seit 2014 fuhrt die okaj zUrich in Zusammenarbeit mit der reformierten
Kirche Kanton Zurich und der Jugendseelsorge der katholischen Kirche
Kanton Zurich jahrlich vier Weiterbildungen durch. Diese halbtagigen
Weiterbildungen orientieren sich an den Bedurfnissen der Fachperso-
nen der Offenen, kirchlichen und verbandlichen Kinder- und Jugendar-
beit. Zur Auswahl der Inhalte erheben die Partner’innen jahrlich online
die Bedurfnisse der Zielgruppen. Die Organisation der vier Veranstal-

tungen teilen sich die Kooperationspartneriinnen auf.
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Psychologische Auswirkungen
durch die Klimakrise

Die Klimakrise ist ein allgegenwartiges Thema, welches auch Kinder und
Jugendliche stark beschaftigt. Fachpersonen in der Jugendarbeit werden
zunehmend mit Fragen, Sorgen und Emotionen rund um die Klimakrise
konfrontiert. Dabei begegnen sie unterschiedlichen Strategien und
Reaktionen: Von aktivem Engagement bis hin zu Resignation und Angst.

Wie konnen Fachpersonen Gesprache uUber die Klimakrise gestalten?
Was sollte vermieden werden und wie kdnnen Kinder und Jugendliche
bestmodglich unterstutzt werden?

Wie kann die Jugendarbeit dazu beitragen, Selbstwirksamkeit zu starken
und Jugendliche zu eigenem Engagement zu befahigen?

Diese Weiterbildung vermittelt grundlegende Prinzipien der Klima-

kommunikation mit Kindern und Jugendlichen sowie konkrete Moglichkeiten

zur Steigerung der Selbstwirksamkeit. Dabei werden wissenschaftlich

fundierte Erkenntnisse aus der Klimapsychologie ebenso berucksichtigt wie

praxisnahe Handlungsansatze. Anhand von Rollenspielen und interaktiven
Ubungen wird das Thema vertieft und gemeinsam diskutiert, um Fachper-
sonen konkrete Werkzeuge fur ihre Arbeit an die Hand zu geben.

Referentin
Nicole Haiderer, Umwelt- und Wirtschaftspsychologin mit Schwerpunkt
auf Verhaltensveranderung und Klimakommunikation, Keen Minds

Uberblick

Datum/Zeit: Donnerstag, 27. Marz 2025 9:00-13:00 Uhr
Ort: Paulus Akademie, Pfingstweidstrasse 28, Zurich

Zielgruppe: Fachpersonen der Offenen, verbandlichen oder kirchlichen
Kinder- und Jugendarbeit, weitere Akteur’innen der Kinder- und
Jugendférderung und Interessierte

Kosten: Fr. 70.- (normal), Fr. 50.- (ermassigt, Mitglieder der okaj zurich),
Mitarbeitenden der reformierten und katholischen
Kirche werden keine Kosten in Rechnung gestellt

Anmelden: QR-Code oder
https.//okaj.ch/termine/fejaz-2025-1

Anmeldeschluss ist der 19. Marz 2025




