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Energy for  
the Week
Lass das Wochenende 
sinnvoll ausklingen
und starte die neue Woche 
voller Energie.

Start
Sonntag, 03. November 2024
St. Josef, Zürich  
danach in deiner Region.

https://www.jugendseelsorge.ch


«Energy for the Week» 
bietet eine Plattform
für spirituelle Erlebnisse,
abseits traditioneller Formate.

Mitgestaltung
Die Jugendlichen und ihre Begleitung sind herzlich 
eingeladen, sich im Vorfeld aktiv einzubringen.

Starttermin 
Sonntag, 03. November 2024
St. Josef, Zürich

Weitere Termine
Sonntag, 19. Januar 2025, Oberrieden
Sonntag, 06. April 2025, Mettmenstetten
Sonntag, 22. Juni 2025, Langnau am Albis

Zeiten 
Sonntags,
17.00 bis 20.00 Uhr



Jugendseelsorge Zürich 
Birmensdorferstrasse 50
8004 Zürich

Thomas Fässler
078 839 50 26
thomas.faessler@jugendseelsorge.ch
jugendseelsorge.ch

Folge uns
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